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Liebe Eltern, liebe Schilerinnen und Schiiler.

Vor Ihnen / Euch liegt jetzt der neue Katalog der ,,Offenen Ganztagsschule” am
Sophie-Scholl-Gymnasium. lhr findet bestimmt das eine oder andere Angebot, dass
Euch interessiert.

Auch in diesem Schuljahr lauft die offene Ganztagsschule mit bekannten und
bewdhrten, aber auch mit ganz neuen, interessanten Projekten, weiter. Das Angebot
ist so vielfaltig, dass bestimmt fiir jeden etwas dabei ist.

Damit die Angebote plnktlich am 06.09.2010 starten kénnen, bitten wir Euch/Sie
die Anmeldungen bis zum 27.08.2010 ausgefiillt abzugeben.

Viel SpaB bei der Lektiire und beim Aussuchen.

Vieles klappt schon sehr gut, aber es gibt immer noch Dinge, die verandert oder
verbessert werden konnen. Es wird daran gearbeitet.
Ur Fragen, Anregungen und Kritik stehe ich gern zur Verfligung:

Helge Gosau

helgegosau@gmx.de

oder liber das Sekretariat Tel. 04821 75021
oder 04821 9008238



Offene Ganztagsschule
Sophie-Scholl-Gymnasium Seite 3

Wichtige Informationen:

Die Kinder nehmen freiwillig an dem Angebot der offenen Ganztagsschule
teil. Wir mochten Sie trotzdem bitten, Schiiler/innen, die einmal nicht an
einem Angebot teilnehmen kénnen, vormittags im Sekretariat abzumelden.
Nur so kdnnen wir verlasslich sein und Sie dann auch informieren, wenn lhr
Kind nicht anwesend war.

Die Angebote finden Montags, Dienstags und Donnerstags in der
7., 8. und 9. Stunde statt.

Es gibt ein — und zweistiindige Angebote. Die Kosten sind wie folgt

gestaffelt.

1. Std./ Woche 25 €/Hj.
2. Std./ Woche. 23 €/Hj.
3. und jede weitere Stunde 21 €/Hj.

(Berechnungsbeispiel: Ein Schiller meldet sich fur die Angebote Handball und Theater an
=4 Std./Woche = 90 € / Halbjahr)

Die Kosten fiir Geschwisterkinder gelten als Folgeangebote.

Da wir gern jedem Kind die Teilnahme an einem Angebot der oGs
ermoglichen mochten, dirfen Sie uns ansprechen, falls eine Teilnahme aus
finanziellen Griinden ansonsten nicht moglich ist.

Grundsatzlich laufen alle Angebote % Jahr, danach ist ein Wechsel
moglich.

Wer sich nach dem ersten Besuch eines Angebotes entschieden hat, zu
bleiben, verpflichtet sich fur ein % Jahr zur Teilnahme.

Nachmeldungen sind nur bei freien Kapazitdten moglich.

Bei Nachmeldungen nach den Herbst- bzw. Osterferien verringert sich der
Beitrag um jeweils 10€.

An unterrichtsfreien Tagen findet kein Ganztagsangebot statt.
Kann ein Angebot nicht stattfinden, weil z.B. ein Leiter/ eine Leiterin

erkrankt ist, sind wir bemiht fur Ersatz zu sorgen, vielleicht nicht unbedingt
zu dem Thema, aber es sollten keine Stunden ausfallen.
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WOCHENUBERSICHT
MO DI DO
-Hausaufgaben- -Hausaufgaben- -Hausaufgaben-
betreuung betreuung betreuung
-Turn-AG -Englisch.Gr. -AG-Tierhaltung
. -Jugend debattiert -Mathe-hilfe -Parcour/Robotoc
-Hip Hop
-Kochen
-LRS-Forderung
-Hausaufgaben- -Hausaufgaben- -Hausaufgaben-
Betreuung betreuung betreuung
-Stockkampf -Mathe-Hilfe -Parcour/Robotoc
-FuRball -Hip Hop -Handball
-Word, Power-Point, |-Kochen -Theater
8 Excel -Erste Hilfe -Anglertreff 1
-Basteln -Basketball
-Arbeiten mit Ton
-Vororchester
-Basketball
-Hausaufgaben- -Hausaufgaben- -Hausaufgaben-
betreuung betreuung betreuung
-Stockkampf -Erste Hilfe -Handball
-FuBball -Arbeiten mit Ton -Theater
% -Vororchester -Papier- und
-Basketball Textilwerkstatt
-Spanisch -Anglertreff 2
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Stundenraster

Stunde 1

Stunde 2

Stunde 3

Stunde 4

Stunde 5

Stunde 6

Stunde 7

Stunde 8

Stunde 9

7.55-8.40

5 min

8.45-9.30

9.30-10. 15

20 min

10.35-11.20

5 min

11.25-12.10

15 min

12.25-13.10

5 min

13.15-14.00

14.00 - 14.45

5 min

14.50-15.35
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Vorstellung der einzelnen Angebote

Auf den néichsten Seiten méchten wir Ihnen/Euch die Angebote genauer
vorstellen.

Nr.1 Hausaufgabenbetreuung

Leitung Schiilerinnen und Schiler der Oberstufe

Zeit Montag, Dienstag, Donnerstag, 7., 8. 9. Stunde
Ort Raum 106 und Schilerbiicherei

Die betreuenden Schiilerinnen und Schiiler unterstiitzen bei der
Erledigung der Hausaufgaben.

Die Schilerbiicherei wurde verstarkt mit Lernhilfen ausgestattet
und die Betreuer wurden in die Nutzung der Biicherei

eingewiesen.
Nr.2 Englisch-Grammatik (7. + 8. Klasse)
Leitung Frau Koch
Zeit Dienstag 7. Stunde
Ort Raum 111
Nr.3 Mathematik - Hilfe
Leitung Herr Schliter
Zeit Dienstag, 7. und 8. Stunde
Ort Raum 103
Nr.4 Legasthenie-Férderung
Leitung Frau Joseph
Zeit Dienstag 7. Stunde
Ort Computerraum
Nr.5 Handball
Leitung Hr. Bohn (TS Schenefeld)
Zeit Donnerstag, 8. + 9. Stunde
Ort Halle 2

Handball, ein Sport fiir Madchen und Jungen, erfreut sich einer
immer grofReren Beliebtheit. Wir trainieren Technik, Taktik und
Teamgeist und haben gemeinsam Spal} an sportlicher Bewegung



Offene Ganztagsschule

Sophie-Scholl-Gymnasium Seite 7
Nr.6 FuBball

Leitung Herr Moller

Zeit Montag, 8.49.Stunde

Ort Halle 1

Nr.7
Leitung
Zeit
Ort

Nr.8
Leitung
Zeit
Ort

Nr.9
Leitung
Zeit
Ort

Alles, was zum FuBballspielen dazu gehort: Technik, Kondition,
Spiel und natdirlich viel Spal3

Hip Hop

Kimberly Wolniewicz

Dienstag, 7. + 8. Stunde

Padagogisches Zentrum

Beim Hip Hop-Kurs flir Anfanger werden die grundlegenden Hip-
Hop Schritte, eingebunden in verschiedene Choreographien,
gelehrt. Es geht nicht darum genau die Schritte zu befolgen,
sondern ein Gefihl fir Rhythmus, Takt und die Musik zu
bekommen.

Kochen

Frau Koélling, Malte Kolling

Dienstag, 7. + 8. Stunde

Kiche

Pizza und Pommes aus der Tiefkiihltruhe in den Backofen kann
jeder! Hier lernt ihr, wie man auch andere Gerichte ganz leicht
kochen kann!

Bitte bei der Anmeldung vorhandene Allergien angeben!

Zur Kursgebihr werden 3 € pro Dienstag fiir die Lebensmittel
eingezogen.

Theater-Workshop

Frau Schramm

Donnerstag, 8. + 9. Stunde

Raum 102

Du schllipfst gerne in andere Rollen? Dann ist dieser Workshop
das Richtige fiir dich, denn hier kannst du dich nicht nur
ausprobieren, sondern erhaltst auch die Chance eine Rolle bei
der Abschlussauffiihrung zu spielen. Wir werden spielerisch
improvisieren ohne Text und das szenische Spiel mit Text
erproben, um am Ende eine bunte Szenencollage aufzufihren.
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Nr. 10 Stockkampf

Leitung Hr. Reimers

Zeit Montag 8. + 9. Stunde

Ort Raum 201

Nr.11
Leitung
Zeit
Ort

Nr. 12
Leitung
Zeit
Ort

Wer an diesem Kurs teilnimmt, erfahrt wie man mit etwa 60 cm
langen Rattanstocken kdmpfen aber auch verschiedene
Rhythmen erzeugen kann. Es geht hier weniger um das Erlernen
von Selbstverteidigungstechniken, vielmehr geht es um
Korperbeherrschung und Geschicklichkeit und natirlich um den
Spal’ in der Gruppe. Ihr werdet vorgegebene Bewegungsablaufe
lernen, kdnnt aber auch eigene Ideen einbringen. Begleitet wird
das ganze von Musik, die ihr gerne mitbestimmen dirft. Es wird
auch immer Zeiten geben, in denen ihr euch im Freikampf
austoben kdnnt.

In diesem Kurs gibt es lediglich drei Regeln. Die zweite
Lautet:“Kein Stock berihrt den Gegner.”

Diese Regel macht Sinn, da die Rattanstdcke sehr hart sind.
Immerhin haben Philippinos damit einen Angriff der Spanier im
Jahre 1521 abwehren kdnnen.

Die weiteren Regeln und mehr Einzelheiten Uber die
philippinische Stockkampfkunst namens Escrima erfahrt ihr
wenn ihr teilnehmt.

Bis dahin, euer Florian Reimers

Basteln mit verschiedenen Materialien

Frau Rink

Montag, 8. Stunde

Raum 104

Wir basteln mit Acrylfarben, Leinwanden, Decopatch und
anderen Materialien. Das Herstellen von Schmuck ist auch
geplant.

Word, Excel und Power-point

Dennis Nagel

Montag 8. Stunde

PC-Raum

Grundlagen, Tips und Tricks rund um die PC-Programme Word,
Excel und Power-Point
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Nr.13 Arbeiten mit Ton

Leitung Herr Hebbeln, Herr Reimers

Zeit Dienstag, 8. + 9. Stunde

Ort Werkraum
Du arbeitest gern kreativ und hast keine Scheu vor schmierigem
Ton? Dann ist dieser Kurs vielleicht der richtige flr Dich!
Kai Hebbeln, ein erfahrener Kiinstler, und Florian Reimers, unser
Schulsozialpddagoge, bieten den Teilnehmern eine angenehme
Atmosphére und viel gestalterischen Freiraum.
Das Arbeiten mit Ton bietet unterschiedliche
Gestaltungsmoglichkeiten und Techniken. Wir kénnen klassisch
Tépfern, z.B. Becher oder Ahnliches herstellen, wir kénnen Tiere
oder Menschen formen, Bisten bilden, Tlirschilder oder
Schriftziige gestalten.
Was Du noch alles aus Ton herstellen kannst, welche Arten des
Tons es gibt, wie er gebrannt wird und vieles mehr, erfahrst Du
bei uns im Topferkurs.
lhr bestimmt ein Thema, zu dem |hr etwas herstellen wollt.
Nebenbei tauschten wir uns liber schulisches und privates aus,
erzahlten uns Geschichten und lachten gemeinsam, was sowohl
den Kindern als auch uns Kursleitern eine groRe Freude
bereitet.
Es freuen sich auf Dich, Kai und Florian

Nr. 14 Parcour und Robotoc Breakdance

Leitung Jannick Hinz ,Johannes Schulz

Zeit Donnerstag, 7.+ 8.Stunde

Ort Halle 1
Bei Parcour geht es darum auf moglichst coole Art und Weise
Hindernisse zu Gberwinden. Beim Robotoc Breakdance lernt
man wellenartige, abgehackte, roboterartige Bewegungen.
Es ist eine Anmeldung fiir eine oder fir zwei Stunden moglich,
bitte auf der Anmeldung notieren.

Nr.15 Spanisch

Leitung Fr. Baden

Zeit Dienstag 9. Stunde

Ort Raum 102

Einflhrung in die spanische Sprache
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Nr.16 Vororchester
Leitung Sophie Meincke, Vanessa Hiper
betreut durch Frau Buschmann
Zeit Dienstag 8. + 9. Stunde
Ort Raum 141, spater Musikraum

Das Vororchester ist eine tolle Ubung fiir Euch, wenn ihr
begonnen habt, ein Orchesterinstrument zu lernen. Es macht
viel SpaR mit den anderen gemeinsam zu musizieren und die
ersten Orchesterstiicke zu tben.

Vielleicht konnt Ihr dann bald schon bei den ,GroBen” im
Orchester mitspielen.

Nr.17 Papier- und Textilwerkstatt
Leitung Frau Gosau

Zeit Donnerstag 9. Stunde

Ort Raum 104

Es gibt unendlich viele Méglichkeiten Stoff, Papier und Wolle zu
verarbeiten.

Wenn du neugierig geworden bist und Lust hast, neue und
bekannte Dinge auszuprobieren, freue ich mich auf deine

Anmeldung.
Nr.18 Basketball mit Spielern aus den USA
Leitung Trainer des MTV
Zeit Dienstag, 8. + 9. Stunde
Ort Halle 3
1 mtv

In der AG des MTV Itzehoe zeigen zwei Spiel%l-%er CRE Eagles
alles rund um den Basketballsport. Trainiert werden Korbleger,
Ballhandling, Freiwtirfe, Teamplay, Spielregeln und weitere
Grundlagen. Mannschaften werden gebildet, in denen das
Erlernte spielerisch umgesetzt werden soll. Wir freuen uns auf
viele interessierte junge Basketballer.
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Nr. 19 Anglertreff 1

Nr. 20 Anglertreff 2

Leitung Hr. Reimers

Zeit Donnerstag 8. Stunde (1), 9. Stunde (2)

Ort Raum 105

Wenn du gerne einen Angelschein machen mochtest, vielleicht
sogar schon einen besitzt oder einfach nur von der
Angelfischerei fasziniert bist, ist dieser Kurs der Richtige fiir dich.
In der 7ten Stunde treffen sich die Einsteiger, in der 8ten dann
die Fortgeschrittenen. Wer nicht weil3, wo er sich einordnen soll,
dem gebe ich eine Hilfe: Wenn Du bereits mit unterschiedlichen
Angelmethoden vertraut bist, wie dem Posenfischen auf
spezielle Fischarten, dem Grundangeln oder dem Spinnfischen
auf Raubfisch, kannst du dich als Fortgeschrittener einordnen.
Bist du mit diesen Angelmethoden noch nicht vertraut, kannst
du im Einsteigerkurs die theoretischen Grundlagen der
verschiedenen Angeltechniken erlernen. Du wirst verschiedene
Montagen lernen, du erfahrst wie man Grundfutter firs
Friedfischangeln herstellt uvm. Leider ist es aus zeitlichen
Grinden nicht moglich praktische Erfahrungen am Wasser zu
sammeln. Langweilig wird es dennoch nicht werden, denn ich
habe immer Literatur, Filme und Angelequipement dabei und
einige Geschichten aus meiner 20 jahrigen , Anglerlaufbahn” zu
berichten. Ich denke auch du hast eine Menge zu erzdhlen oder
Fragen zur Angelei. Ansonsten werden wir woéchentlich ein
Wissensquiz veranstalten, bei dem du etwas Zubehor fiir deinen
Angelkoffer gewinnen kannst.

Zum Ende des Kurses mdchte ich mit allen Teilnehmern einen
Angelausflug machen, zu dessen Umsetzung ich allerdings auf
einige freiwillige Eltern angewiesen bin, die sich an diesem Tag
als Fahrer und Begleiter zur Verfiigung stellen. Einzelheiten dazu
folgen spater.

Ich hoffe wir sehen uns, Florian Reimers
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Nr.21 Jugend debattiert (7. + 8. Klasse)

Leitung Herr Horns

Zeit Montag 7. Stunde

Ort Raum 103
Du diskutierst und debattierst gerne? Dann findest Du hier was
Du suchst. Nach festen Regeln fiihren und Gben wir Debatten,
die am Ende eine(n) Sieger(in) haben.
Mit Ubung und Training kannst du Deine Uberzeugungskraft
steigern... wir freuen uns auf Dich!

Nr.22 AG Tierhaltung

Leitung Frau Kruger

Zeit Donnerstag, 7. Stunde

Ort Raum 124
In dieser AG werden wir die an der Schule gehaltenen Tiere
versorgen. Momentan haben wir eine Schildkréte zu versorgen,
aber ein Aquarium ist bereits in Planung und wird dann ebenfalls
von uns technisch betreut. Ich freue mich auf tatkraftige Helfer.
Sollten die Tiere ausreichend versorgt sein, kdnnen die
Teilnehmer gern andere biologische Inhalte vorschlagen, mit
denen wir uns dann beschéaftigen.

Nr. 23 Turn-AG

Leitung Hr. Grabert, Fr. Kammholz

Zeit Montag 7. Stunde

Ort Halle 1

Zum Gerateturnen ist jeder willkommen, egal ob Anfanger oder
Fortgeschrittener. Vorwiegend gilt das Angebot fir die
Klassenstufen 5 — 7, aber auch die ,GroReren” sind gern gesehen
und kénnen bestimmt noch etwas lernen oder mit guten
Ratschlagen die Gruppe unterstiitzen. Es sollen einfachste, sowie
komplizierte Bewegungsablaufe erlernt und verbessert werden.
Wir wollen uns an den verschiedensten Turngeraten erproben.
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Nr. 24 Erste Hilfe

Leitung Frau Trautmann, Herr Ahmling

Zeit Dienstag, 8. + 9. Stunde,

Ort Raum 104

Hast Du Lust ein ,Ersthelfer” zu werden? In diesem Kurs lernst
Du mit viel SpaR und praktischen Ubungen, wie Du im Notfall
richtig handelst und anderen helfen kannst.

Du Ubst zum Beispiel das richtige Anlegen von Verbdnden, einen
Notruf zu tatigen, Verletzungen zu versorgen, umsichtiges
Verhalten im Notfall und viele andere interessante und wichtige
Dinge.

Wenn Du die Freude am ,,ERST-HELFER-SEIN“ entdeckt hast,
kannst Du Dich nach dem Kurs auch zum Schulsanitater
ausbilden lassen, so dass Du zum Beispiel bei
Sportveranstaltungen der Schule Deinen Mitschiilern helfen
kannst, wenn etwas passiert ist.

Bei Fragen rund um das Angebot der offenen Ganztagsschule wenden Sie sich/
wendet Euch an:

Helge Gosau

R/
0.0

Telefonisch Uber das Sekretariat 7 50 21, ich rufe zuriick
Per E-Mail: helgegosau@gmx.de
Oder 04821 9008238

R/
0.0

®,
0.0
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Mittagessen

Es werden drei verschiedene Gerichte, eins davon vegetarisch, angeboten.

Ein Essen kostet 3 €.

Es besteht die Moglichkeit, im Voraus Essensmarken in der Cafeteria zu kaufen,
so dass die Abwicklung wahrend der Essenszeiten problemloser und schneller
verlaufen kann.

Weiterhin werden Brotchen und abgepackte Kaltgetranke angeboten.

Die Moglichkeit in der Cafeteria Mittag zu essen, steht jeder Klassenstufe offen.

MIPAU (Mittagsbetreuung) Mittwoch 5., 6., und 7. Stunde
(unabhéngig von der offenen Ganztagsschule)

Neben dem Angebot der Offenen Ganztagsschule, das freiwillig wahrgenommen
werden kann, gibt es von diesem Schuljahr an — durch das Land Schleswig-
Holstein finanziert — ein Mittagspausen (MIPAU)-Angebot, das der leichteren
Umsetzung von G 8 dienen soll und somit in diesem Schuljahr die Klassen 5, 6 und
7 betrifft.

Die Schilerlnnen haben wahrend der MIPAU Anwesenheitspflicht. Sie kdnnen in
dieser Zeit essen und/oder eins der anderen Angebote in Anspruch nehmen.

Folgende Angebote sind auch in diesem Halbjahr wieder geplant.

1. Angebot: ,Toben macht schlau”
betreut durch ,Gut-Heil Itzehoe”

2. Angebot: (Gesellschafts-)Spiele
betreut durch Schiilerinnen des 10. Jahrgangs

3. Angebot: Ruhe, Lesen, Stillarbeit

Das MIPAU-Angebot ist kostenlos.



