
Tag ZZVO ZZVO ZZVO ZZVO ZZVO

einem gemischten Salat

3,00 €

WIR WÜNSCHEN IHNEN EINEN GUTEN APPETIT

dazu einen

Für unsereFür unsere

Deklaration nach ZZVO siehe Aushang

Tellergericht 3 
Vegetarisch

an Schnittlauchsauce,

Quarkfüllung dazu Salzkartoffeln und 

3,00 € 3,00 €

Schüler Schüler Schüler

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN

Gyros von der Pute

3,00 € 3,00 €

3,00 € 3,00 €

Gratin 

und Erdäpfel

und BechamelsauceFrühlingsgemüse Reis und einem

Schüler

und Krautsalat

Für unsere Für unsere

Schüler

Für unsere

3,00 € 3,00 € 3,00 €

Nudeln, Zwiebeln

Nürnberger

Für unsere

gemischten Salat dazu ein Bauernsalat Jägerkartoffeln

Für unsere

Schüler Schüler Schüler Schüler

Tellergericht 2

Hähnchenschnitzel Chili con carne Puten-Lasagne mit grünen

Für unsere

an Sauce Provance, mit Zwiebeln an Kressesauce, an Rahmsauce,mit frischem

17.06.2010 18.06.2010

Tellergericht 1

3,00 €

Broccoli und und Champignons Wokgemüse

und Thai-Nudeln

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

14.06.2010 15.06.2010 16.06.2010

Schüler

Schweinegulasch Seelachsfilet paniert,Hokifilet "Menuière"

und Spinat an in Currysauce 

Frühlingsrolle

Geschmortes Rindfleisch

Kartoffelzapfen 

mit Riccotakäse mit Chinagemüse mit Vanille-

Kohlrabi Kräuter Medaillon Kartoffel-Gemüse

Kohlrabi und Joghurtdip 

Röstbratwurst mit mit Reis, 

Für unsere

3,00 € 3,00 €

Dampfkartoffeln dazu Spätzle

Für unsere

Schüler

3,00 €

Hähnchenbrust

Schüler

Salzkartoffeln

Für unsere Für unsere

Schüler

3,00 €

Schüler

dazu Duftreis

Für unsere

Schüler

Tomatensauce und Salat

Für unsere

Unser Speisen-Angebot für die 24. Kalenderwoche 2010

Tortellini gefüllt

Farfallenudeln mit Romanesco und

Rohkostsalat

an Pfeffersauce, vom Rind mit

Zucchini

Für unsere

Sophie-Scholl-Gymnasium Steinburger Service GmbH - STS Gemeinschaftsschule am Lehmwohld

Kirschsauce


