
Tag ZZVO ZZVO ZZVO ZZVO ZZVO

Sophie-Scholl-Gymnasium Steinburger Service GmbH - STS Gemeinschaftsschule am Lehmwohld

Unser Speisenangebot für die 26. Kalenderwoche 2010

Kartoffeltaschen

mit Gemüse und dazu bunten

im Kräutermantel Hamburger 

Schüler

Zwiebeln

Schüler

Kräuterquark und Salat

Für unsere

Schüler

3,00 €

 Geschnetzeltes

Schüler

Kartoffelsalat

Für unsere Für unsere

Schüler

3,00 €

Gnocchisalat

Für unsere

3,00 € 3,00 €

und Salzkartoffeln Paprikareis

Für unsere

einem gemischten Salat

Kartoffelröst mit Gemüse Gebackener

mit einer Füllung aus Rind-  Salami, Champignons

dazu mini Frühlingsrollen mit Schinken, 

Eierpfannenkuchen

gefüllt mit Tomaten gefüllt mit Gemüse gefüllt mit Apfelstücken 

Erbsen-Schinken

Schüler

Pangasiusfilet

und Mozzarella dazu dazu geschmorte

Maultaschen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Cevapcici vom Rind Zwei 

Freitag

28.06.2010 29.06.2010 30.06.2010 01.07.2010 02.07.2010

Tellergericht 1

3,00 €

"Müllerin" mit Knoblauchdip, von der Pute Fischfrikadellen

mit gestovten Bohnen Krautsalat und

Schüler Schüler Schüler Schüler

Tortellini an

Rahmsauce 

Für unsere

Schmetterlingnudeln

Für unsere

Tellergericht 2

Hähnchenbrustfilet Riesen Spaghetti

Für unsere Für unsere

3,00 € 3,00 € 3,00 €

"Diavolo"

Frische Sommersalate

Für unsere

Wedges Parmesan fleisch und Gemüsedazu Gemüsereis

mitan Currysauce dazu 

Schüler

und Käse

Für unsere Für unsere

Schüler Schüler Schüler Schüler

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN

Pizza "Speziale"

3,00 € 3,00 €

3,00 € 3,00 €

Fetakäse

dazu mediterranen

Für unsereFür unsere

Deklaration nach ZZVO siehe Aushang

Tellergericht 3 
Vegetarisch

überbacken mit Käse

und Rosinen dazu dazu 

3,00 € 3,00 €

Schnittlauchsauce

3,00 €

WIR WÜNSCHEN IHNEN EINEN GUTEN APPETIT


